
Rekordy klubowe zawodników UKS „ORKA” LUBAŃ (mężczyźni) – pływalnia 25m 

Stan na 06.01.2025r. 

Kat. OPEN 
Dystans Czas Nazwisko Imię Rocznik Data Miejsce 

styl dowolny  

50m 23,58 PUZIO Radosław 2001 18.12.2018r. Lublin 

100m 50,79 PUZIO Radosław 2001 21.12.2019r Ostrowiec Świętokrzyski 

200m 1:57,32 PUZIO Radosław 2001 08.12.2017r. Nowa Ruda 

400m 4:09,65 DZIEDZIC Michał * 2009 28.09.2024r. Poznań 

800m 11:51,32 KUSTO Robert 1998 18.12.2009r. Nowa Ruda 

styl grzbietowy  

50m 25,80 PUZIO Radosław 2001 19.12.2018r. Lublin 

100m 56,58 CEPUCHOWICZ Jakub 2002 13.12.2020r. Lublin 

200m 2:03,79 CEPUCHOWICZ Jakub 2002 11.12.2020r. Lublin 

styl klasyczny  

50m 26.88 KUSTO Rafał 1999 20 Gru 2020 Olsztyn 

100m 58.13 KUSTO Rafał 1999 17 Gru 2020 Olsztyn 

200m 2:06.19 KUSTO Rafał 1999 19 Gru 2020 Olsztyn 

styl motylkowy  

50m 24,75 PUZIO Radosław 2001 20.12.2018r. Lublin  

100m 56.37 KUSTO Rafał 1999 17 Mar 2018 Lubań 

200m 2:05,75 DZIEDZIC Michał * 2009 15.12.2024r. Gliwice 

styl zmienny  

100m 54.37 KUSTO Rafał 1999 8 Lis 2020 Łódź 

200m 2:03,94 KUSTO Rafał 1999 22.10.2017r. Oświęcim 

400m 4:35,37 DZIEDZIC Michał 2009 08.12.2023r. Poznań 

* - nowy rekord 

 
Kat. 19 lat i starsi   
Dystans Czas Nazwisko Imię Rocznik Data Miejsce 

styl dowolny  

50m 24.01 KUSTO Rafał 1999 17 Lis 2018 Jelenia Góra 

100m 52.90 KUSTO Rafał 1999 17 Mar 2018 Lubań 

200m - - - - - 

400m - - - - - 

800m - - - - - 

styl grzbietowy  

50m 27.61 CEPUCHOWICZ Jakub 2002 24 Kwi 2021 Lubań 

100m 58.92 CEPUCHOWICZ Jakub 2002 24 Kwi 2021 Lubań 

200m 2:10.47 CEPUCHOWICZ Jakub 2002 24 Kwi 2021 Lubań 

styl klasyczny  

50m 26.88 KUSTO Rafał 1999 20 Gru 2020 Olsztyn 

100m 58.13 KUSTO Rafał 1999 17 Gru 2020 Olsztyn 

200m 2:06.19 KUSTO Rafał 1999 19 Gru 2020 Olsztyn 

styl motylkowy  

50m 25.58 KUSTO Rafał 1999 24 Lis 2018 Poznań 

100m 56.37 KUSTO Rafał 1999 17 Mar 2018 Lubań 

200m 2:09.16 SZKIRPAN Jonasz 1997 20 Lut 2016 Poznań 

styl zmienny  

100m 54.37 KUSTO Rafał 1999 8 Lis 2020 Łódź 

200m - - - - - 

400m - - - - - 
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Kat. 18 lat   
Dystans Czas Nazwisko Imię Rocznik Data Miejsce 

styl dowolny  

50m 23,61 PUZIO Radosław 2001 15.11.2019r. Wrocław 

100m 50,79 PUZIO Radosław 2001 21.12.2019r Ostrowiec Świętokrzyski 

200m 2:03,14 PAWLEWICZ Konrad 2003 24.04.2021r. Lubań 

400m 4:32,65 TKACZYK Konrad 1997 14.03.2015r. Gliwice 

800m - - - - - 

styl grzbietowy  

50m 25,84 PUZIO Radosław 2001 19.09.2019r. Ostrowiec Świętokrzyski 

100m 56,58 CEPUCHOWICZ Jakub 2002 13.12.2020r. Lublin 

200m 2:03,79 CEPUCHOWICZ Jakub 2002 11.12.2020r. Lublin 

styl klasyczny  

50m 27,55 KUSTO Robert 1998 17.12.2016r. Olsztyn 

100m 58,70 KUSTO Robert 1998 16.12.2016r. Olsztyn 

200m 2:06,61 
Aktualny 
rekord 
Polski 

18-latków 

KUSTO Rafał 1999 11.03.2017r. Gorzów Wielkopolski 

styl motylkowy  

50m 24,98 KUSTO Robert 1998 12.03.2016r. Lublin 

100m 56,69 KUSTO Robert 1998 21.02.2016r. Poznań 

200m 2:13,91 SZKIRPAN Jonasz 1997 15.03.2015r. Gliwice 

styl zmienny  

100m 56,83 KUSTO Rafał 1999 21.10.2017r. Oświęcim 

200m 2:03,94 KUSTO Rafał 1999 22.10.2017r. Oświęcim 

400m - - - - - 

 

Kat. 17 lat  
Dystans Czas Nazwisko Imię Rocznik Data Miejsce 

styl dowolny  

50m 23,58 PUZIO Radosław 2001 18.12.2018r. Lublin 

100m 50,89 PUZIO Radosław 2001 21.12.2018r. Lublin 

200m 2:00,51 PAWLEWICZ Konrad 2003 05.12.2020r. Nowa Ruda 

400m 4:25,30 WÓJCIK Mateusz 2001 20.12.2018r. Lublin 

800m - - - - - 

styl grzbietowy  

50m 25,80 PUZIO Radosław 2001 19.12.2018r. Lublin 

100m 56,88 CEPUCHOWICZ Jakub 2002 22.12.2019r. Ostrowiec Świętokrzyski 

200m 2:04,98 CEPUCHOWICZ Jakub 2002 20.12.2019r. Ostrowiec Świętokrzyski 

styl klasyczny  

50m 27,95 KUSTO Rafał 1999 17.12.2016r. Olsztyn 

100m 59,34 KUSTO Rafał 1999 15.12.2016r. Olsztyn 

200m 2:07,92 
Aktualny 
rekord 
Polski  

17-latków 

KUSTO Rafał 1999 18.12.2016r. Olsztyn 

styl motylkowy  

50m 24,75 PUZIO Radosław 2001 20.12.2018r. Lublin  

100m 57,11 KUSTO Robert 1998 13.03.2015r. Gliwice 

200m 2:17,12 SZKIRPAN Jonasz 1997 16.03.2014r. Opole 

styl zmienny  

100m 57,85 KUSTO Rafał 1999 19.11.2016r. Poznań 

200m 2:04,27 KUSTO Rafał 1999 19.11.2016r. Poznań 

400m - - - - - 

 



Kat. 16 lat  
Dystans Czas Nazwisko Imię Rocznik Data Miejsce 

styl dowolny  

50m 23,59 PUZIO Radosław 2001 18.11.2017r. Wrocław 

100m 51,29 PUZIO Radosław 2001 18.11.2017r. Wrocław 

200m 1:57,32 PUZIO Radosław 2001 08.12.2017r. Nowa Ruda 

400m 4:39,75 TKACZYK Konrad 1997 10.11.2013r. Kraków 

800m - - - - - 

styl grzbietowy  

50m 26,15 PUZIO Radosław 2001 18.11.2017r. Wrocław 

100m 58,32 CEPUCHOWICZ Jakub 2002 16.12.2018r. Gorzów Wielkopolski 

200m 2:05,57 CEPUCHOWICZ Jakub 2002 14.12.2018r. Gorzów Wielkopolski 

styl klasyczny  

50m 29,04 KUSTO Rafał 1999 22.11.2015r. Poznań 

100m 1:01,37 KUSTO Rafał 1999 21.11.2015r. Poznań 

200m 2:12,54 KUSTO Rafał 1999 21.11.2015r. Poznań 

styl motylkowy  

50m 25,00 PUZIO Radosław 2001 18.11.2017r. Wrocław 

100m 56,91 KUSTO Robert 1998 22.11.2014r. Poznań 

200m 2:17.39 SZKIRPAN Jonasz 1997 14.12.2013r. Nowa Ruda 

styl zmienny  

100m 59,12 KUSTO Robert 1998 16.03.2014r. Gorzów Wielkopolski 

200m 2:12,63 WRÓBLEWSKI Kamil 2002 22.12.2018r. Lublin 

400m - - - - - 

 

Kat. 15 lat  
Dystans Czas Nazwisko Imię Rocznik Data Miejsce 

styl dowolny  

50m 23,71 KOZIK Maciej 2006 10.12.2021r. Lublin 

100m 52,92 KOZIK Maciej 2006 12.12.2021r. Lublin 

200m 1:57,67 DZIEDZIC Michał * 2009 08.11.2024r. Wrocław 

400m 4:09,65 DZIEDZIC Michał * 2009 28.09.2024r. Poznań 

800m - - - - - 

styl 
grzbietowy 

 

50m 27,84 PUZIO Radosław 2001 10.12.2016r. Nowa Ruda 

100m 59,79 CEPUCHOWICZ Jakub 2002 08.12.2017r. Nowa Ruda 

200m 2:09,53 CEPUCHOWICZ Jakub 2002 19.12.2017r. Łódź 

styl klasyczny  

50m 29,85 KUSTO Robert 1998 10.11.2013r. Kraków 

100m 1:03,35 KUSTO Rafał 1999 16.11.2014r. Wrocław 

200m 2:18,19 KUSTO Rafał 1999 22.11.2014r. Poznań 

styl 
motylkowy 

 

50m 25,51 BOROWIECKI Jakub 2004 15.12.2019r. Opole 

100m 57,61 DZIEDZIC Michał * 2009 13.12.2024r. Gliwice 

200m 2:05,75 DZIEDZIC Michał * 2009 15.12.2024r. Gliwice 

styl zmienny  

100m 59,40 KUSTO Robert 1998 13.12.2013r. Nowa Ruda 

200m 2:12,09 KUSTO Rafał 1999 05.10.2014r. Trutnov 

400m 4:36,12 DZIEDZIC Michał * 2009 13.12.2024r. Gliwice 

* - nowy rekord 

 

 



Kat. 14 lat  
Dystans Czas Nazwisko Imię Rocznik Data Miejsce 

styl dowolny  

50m 24,49 KOZIK Maciej 2006 18.12.2020r. Ostrowiec 
Świętokrzyski 

100m 55,20 KOZIK Maciej 2006 20.12.2020r. Ostrowiec 
Świętokrzyski 

200m 2:00,36 DZIEDZIC Michał 2009 17.11.2023r. Nowa Ruda 

400m 4:12,08 DZIEDZIC Michał 2009 28.10.2023r. Wrocław 

800m - - - - - 

styl 
grzbietowy 

 

50m 30,23 CEPUCHOWICZ Jakub 2002 10.12.2016r. Nowa Ruda 

100m 1:04,14 CEPUCHOWICZ Jakub 2002 09.12.2016r. Nowa Ruda 

200m 2:18,15 CEPUCHOWICZ Jakub 2002 10.12.2016r. Nowa Ruda 

styl 
klasyczny 

 

50m 30,86 KUSTO Rafał 1999 10.11.2013r. Kraków 

100m 1:05,88 KUSTO Rafał 1999 14.12.2013r. Nowa Ruda 

200m 2:20,46  KUSTO Rafał 1999 13.12.2013r. Nowa Ruda 

styl 
motylkowy 

 

50m 26,85 BOROWIECKI Jakub 2004 15.12.2018r. Olsztyn 

100m 59,59 DZIEDZIC Michał 2009 18.11.2023r. Nowa Ruda 

200m 2:09,20 DZIEDZIC Michał 2009 10.12.2023r. Poznań 

styl zmienny  

100m 1:02,16 BOROWIECKI Jakub 2004 16.12.2018r. Olsztyn 

200m 2:15,56 DZIEDZIC Michał 2009 28.10.2023r. Wrocław 

400m 4:35,37 DZIEDZIC Michał 2009 08.12.2023r. Poznań 

 

Kat. 13 lat  
Dystans Czas Nazwisko Imię Rocznik Data Miejsce 

styl dowolny  

50m 26,10 TESAROWICZ Jan 2008 26.11.2021r. Nowa Ruda 

100m 56,46 DZIEDZIC Michał 2009 03.12.2022r. Głogów 

200m 2:02,79 DZIEDZIC Michał 2009 17.12.2022r. Świdnica 

400m 4:24,44 DZIEDZIC Michał 2009 15.11.2022r. Wrocław 

800m - - - - - 

styl grzbietowy  

50m 31,82 TESAROWICZ Jan 2008 08.05.2021r. Głogów 

100m 1:07,44 DZIEDZIC Michał 2009 01.10.2022r. Trutnov 

200m 2:29,59 TESAROWICZ Jan 2008 26.03.2021r. Nowa Ruda 

styl klasyczny  

50m 33,67 KUSTO Rafał 1999 13.10.2012r Wrocław 

100m 1:12,39 KUSTO Rafał 1999 18.11.2012r. Wrocław 

200m 2:37,08 KUSTO Rafał 1999 07.12.2012r. Nowa Ruda 

styl motylkowy  

50m 28,02 DZIEDZIC Michał 2009 17.12.2022r. Świdnica 

100m 1:00,83 DZIEDZIC Michał 2009 17.12.2022r. Świdnica 

200m 2:16,70 DZIEDZIC Michał 2009 25.11.2022r. Wrocław 

styl zmienny  

100m 1:04,75 DZIEDZIC Michał 2009 25.11.2022r. Wrocław 

200m 2:19,67 DZIEDZIC Michał 2009 26.11.2022r. Wrocław 

400m 5:59,79 WAJCFELT Jakub 1996 03.07.2009r. Gorzów Wielkopolski 

 

 



Kat. 12 lat  
Dystans Czas Nazwisko Imię Rocznik Data Miejsce 

styl dowolny  

50m 27,87 DZIEDZIC Michał 2009 16.10.2021r. Poznań 

100m 1:00,06 DZIEDZIC Michał 2009 20.11.2021r. Legnica 

200m 2:13,27 DZIEDZIC Michał 2009 16.10.2021r. Poznań 

400m 4:45,08 DZIEDZIC Michał 2009 26.11.2021r. Nowa Ruda 

800m - - - - - 

styl grzbietowy  

50m 31,06 MORYTO Filip * 2012 20.12.2024r. Gdynia 

100m 1:08,74 DZIEDZIC Michał 2009 20.11.2021r. Legnica 

200m 2:32,03 DZIEDZIC Michał 2009 12.06.2021r. Zielona Góra 

styl klasyczny  

50m 36,20 KUSTO Rafał 1999 26.11.2011r. Nowa Ruda 

100m 1:18,15 KUSTO Rafał 1999 26.11.2011r. Nowa Ruda 

200m 2:50,31 KUSTO Rafał 1999 25.11.2011r. Nowa Ruda 

styl motylkowy  

50m 30,39 DZIEDZIC Michał 2009 16.10.2021r. Poznań 

100m 1:06,75 DZIEDZIC Michał 2009 16.10.2021r. Poznań 

200m - - - - - 

styl zmienny  

100m 1:09,52 DZIEDZIC Michał 2009 03.10.2021r. Trutnov 

200m 2:29,75 DZIEDZIC Michał 2009 27.11.2021r. Nowa Ruda 

400m - - - - - 

*- nowy rekord 

 

Kat. 11 lat  
Dystans Czas Nazwisko Imię Rocznik Data Miejsce 

styl dowolny  

50m 31,04 BRAM Maksymilian 2009 03.10.2020r. Lubań 

100m 1:05,46 BRAM Maksymilian 2009 03.12.2020r. Nowa Ruda 

200m 2:25,10 BRAM Maksymilian 2009 03.12.2020r. Nowa Ruda 

400m 5:35,17 MORYTO Filip 2012 16.11.2023r. Nowa Ruda 

800m 11:51,32 KUSTO Robert 1998 18.12.2009r. Nowa Ruda 

styl 
grzbietowy 

 

50m 34,80 MORYTO Filip 2012 16.12.2023r. Świdnica 

100m 1:14,34 DZIEDZIC Michał 2009 03.12.2020r. Nowa Ruda 

200m 2:51,10 MORYTO Filip 2012 16.11.2023r. Nowa Ruda 

styl klasyczny  

50m 38,09 KUSTO Rafał 1999 17.12.2010r. Nowa Ruda 

100m 1:22,76 KUSTO Rafał 1999 17.12.2010r. Nowa Ruda 

200m 2:55,36 KUSTO Rafał 1999 17.12.2010r. Nowa Ruda 

styl 
motylkowy 

 

50m 32,96 BRAM Maksymilian 2009 03.12.2020r. Nowa Ruda 

100m 1:21,47 WAJCFELT Jakub 1996 15.12.2007r. Nowa Ruda 

200m - - - - - 

styl zmienny  

100m 1:21,82 MORYTO Filip 2012 02.12.2023r. Głogów 

200m 2:47,29 KUSTO Rafał 1999 04.12.2010r. Głogów 

400m - - - - - 

 

 



Kat. 10 lat  
Dystans Czas Nazwisko Imię Rocznik Data Miejsce 

styl dowolny  

50m 31,63 BRAM Maksymilian 2009 14.12.2019r. Świdnica 

100m 1:10,68 BRAM Maksymilian 2009 14.12.2019r. Świdnica 

200m 2:56,12 WAJCFELT Jakub 1996 26.05.2006r. Nowa Ruda 

400m - - - - - 

800m - - - - - 

styl 
grzbietowy 

 

50m 37,28 BRAM Maksymilian 2009 14.12.2019r. Świdnica 

100m 1:25,47 BRAM Maksymilian 2009 31.05.2019r. Poznań 

200m 3:43,15 MŁYNARSKI Jakub 1996 26.05.2006r. Nowa Ruda 

styl 
klasyczny 

 

50m 41,88 KUSTO Rafał 1999 18.12.2009r. Nowa Ruda 

100m 1:33,87 KUSTO Rafał 1999 29.05.2009r. Nowa Ruda 

200m 3:17,77 KUSTO Rafał 1999 19.12.2009r. Nowa Ruda 

styl 
motylkowy 

 

50m 41,88 MŁYNARSKI Jakub 1996 26.05.2006r. Nowa Ruda 

100m - - - - - 

200m - - - - - 

styl zmienny  

100m 1:28,91 BRAM Maksymilian 2009 04.10.2019r. Lubań 

200m - - - - - 

400m - - - - - 

 


